REGIONALE KOORDINATION FUR SUCHTPRAVENTION
IN BILLSTEDT, HORN & MUMMELMANNSBERG

19. Newsletter

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

frisch veroffentlich ist der neue Suchthilfebericht 2013 fiir Hamburg. Der Bericht liefert nicht
nur aktuelle Zahlen und soziale Lagen von Betroffenen, sondern gibt auch einen Uberblick
zur derzeitigen Stand der Suchthilfelandschaft in Hamburg. Der Bericht ist unter folgendem
Link als Download verfluigbar:

http://www.hamburg.de/veroeffentlichungen-drogen-sucht/4247054/suchthilfebericht.html

Wer in der suchtpraventiven Arbeit gute Erfahrungen mit dem Einsatz der Drunkbusterbrille
(Alkoholrauschbrille) gemacht hat, dem steht jetzt eine weitere Option zur Verfliigung. Die
Drogenhilfe KéIn hat ab sofort eine Drogenbrille im Angebot, die die Beeintrachtigung durch
illegale Drogen simuliert. Fir die Region 2 sind demnachst zwei Exemplare bei mir verfigbar.
Erste Erfahrungswerte kénnen dann gerne abgefragt werden.

Wie immer habe ich eine Vielzahl von aktuellen Hinweisen fir Aktionen und Veranstaltungen
zusammengestellt, die flr die suchtpraventive Arbeit von Belang sein kdnnten:

Ab sofort gibt es jeden 2. Mittwoch von 17.00 — 18.30Uhr in unserer Region ein neues
Gruppenangebot von Viva Billstedt Take care!.

Unter dem Namen ,,Rauchzeichen” treffen sich junge Menschen zwischen 14 und 27 Jahren,
die weniger oder gar nicht mehr kiffen wollen. Auch ehemalige Konsumierende, die clean
bleiben wollen, sind willkommen. Das Gruppenangebot wird offen angeleitet.

Ort: Ruhmkoppel 14, (U-Bahn Billstedt), 22119 Hamburg
Um Anmeldung wird gebeten: Tel.: 040 — 70 70 20 020 Mobil: 01751 59 27 88 22
E-Mail: takecare@jugendhilfe.de

Der regionale AK SUCHT trifft sich das nachste Mal am 06. Februar 2014 von 10.00 -12.00
Uhr im Timo-Jugendclub.

Hier kommen Fachvertreterlnnen der regionalen Suchtpraventions- und Suchthilfelandschaft
sowie Ubergreifender Arbeitsbereiche zusammen, um sich auszutauschen und gemeinsame
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Einschatzungen zu fachspezifischen Themenstellungen vorzunehmen. Um Anmeldung wird
gebeten. Themen diesmal: u.a. Planung einer Fortbildungsveranstaltung

Ort: Washingtonallee 65B, 22111 Hamburg
Kontakt: u.a. joern.glagow@timo-jugendclub.de 017632357835

»,Leben mit alkoholbelasteten Eltern” lautet der Titel der Fortbildung der Beratungsstelle
Kompal3. Am 10. Februar 2014 (10.00 -16.00Uhr) wird u.a. liber die Handlungs- und
Anpassungsstrategien informiert, die im System der suchtbelasteten Familie von den
Erwachsenen und Kindern entwickelt werden.

Diese Fortbildung findet im Rahmen der Aktionswoche statt:

Kinder aus Suchtfamilien 09.-16.02.2014 www.coa-aktionswoche.de

Kosten: 25,- Euro (bar)
Ort: Elsastrasse 41, 22083 Hamburg
Anmeldung unter 040/2792266

Im Rahmen des Safer Internet Day 2014 findet in Berlin (13.00-17.00Uhr) am 11. Februar
2014 die Veranstaltung ,, Smart im Netz —zocken, liken, APPen” statt.

Kontakt: Anmeldung bis zum 31.01.2014 unter info@berlin-suchtpraevention.de oder
030/29 35 26 15 bei der Fachstelle fir Suchtpravention Berlin gGmbH
Ort: Rathaus Tiergarten ehemaliger BVV-Saal, 1. Etage |Mathilde-Jacob-Platz 1 | 10551 Berlin

Am 14. Februar 2014 von 09.00 -17.00 Uhr bietet Kajal in Kooperation mit dem FIFAP eine
Fortbildung mit dem Thema ,, Wissensgrundlagen und Handlungshinweise fiir den Umgang
mit psychisch traumatisierten Kindern und Jugendlichen” an.

Im Rahmen der Veranstaltung wird eine Reihe von Themen behandelt, die fiir den verste-
henden Umgang mit traumatisierten Kindern und Jugendlichen von zentraler Bedeutung
sind.

Referentin ist Sabine Lehmann (Leiterin und Geschaftsfiihrerin des Fachinstituts Fiir
Angewandte Psychotraumatologie).

Ort: Geschaftsstelle Frauenperspektiven e. V., Charlottenstr. 26 , 20257 Hamburg
Kosten: 65 Euro/ Um Anmeldung bis zum 07.02.2014 wird gebeten.
Kontakt: kajal@frauenperspektiven.de , Tel. 040/ 380 69 87
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Palette Hamburg e.V. wird 25 Jahre alt. Zu diesem Anlass findet eine Fachtagung zum
Thema , Kinder drogenkonsumierender Eltern - Umgang mit einem heiklen Thema*“ statt.
Am 17.02.2014 (09.30 -17.00) geben die Referentinnen Ulrich Wellerdieck, Prof. Dr.
Reinhart Wolff, Ute Obermeyer und Wolfgang Ruthemeier Einblicke in ihre Arbeit. Flir den
Nachmittag sind themenspezifische Workshops geplant.

Ort: Hamburg-Haus, Doormannsweg 12, 20259 Hamburg

Kosten:15 Euro

Ausfihrliche Informationen und das Formular zur Anmeldung finden Sie auch auf der
Webseite: www.palette-hamburg.de

Das Bezirksamt Hamburg-Mitte |adt am 19. Februar (17.00-20.00Uhr) zu der
Informationsveranstaltung , Bezirksamt Hamburg-Mitte — ein Ort der Vielfalt” ein. Auf
einem Markt der Informationen kénnen sich Blirgerinnen Uiber viele alltagsrelevante
Themen informieren.

Ort: Kultur Palast Hamburg, Ojendorfer Weg 30a
Kontakt: Bezirksamt Hamburg-Mitte, Presse- und Offentlichkeitsarbeit, Tel.: 42854-2877

Die nachste Fallberatung von connect Horn ist am 20. Februar 2014 von 10:00 — 12:00 Uhr.
Fachkrafte aus vielen Arbeitsbereichen reflektieren einen anonymen Fall. Das Treffen bietet
viel Raum fir interdisziplindren Austausch und regionale Vernetzung. Die Moderation wird
gewohnt kompetent durch Ria Hankemann von Kompass gestaltet.

Ort: Elternschule Horner Geest, Spliedtring 44
Kontakt: connect-horn@gmx.de (Susanne Hittenhain) 015788035331
Um Anmeldung wird gebeten.

Das Projekt Herkunft-Ankunft-Zukunft der Hamburgischen Landesstelle fiir Suchtfragen
veranstaltet am 26. Februar 2014 (10.00-15.00Uhr) eine Fortbildung zum Thema
,Diskriminierung erkennen und handeln — Herangehensweisen der Berater/innen aus dem
Suchthilfesystem”.

In dieser Fortbildung werden Grundlagenkenntnisse bzw. die rechtlichen
Rahmenbedingungen nach dem Allgemeinen Gleichbehandlungsgesetz vertieft und anhand
von Beispielen auf die Beratungsarbeit im Suchthilfesystem erldutert.
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Ort: Hamburgische Landesstelle fur Suchtfragen e.V., Repsoldstralle 4, 20097 Hamburg
Kosten: 65Euro
Kontakt: Biiro f. Suchtpravention, Nida Yapar Tel. 040 284 99 1824

Wer nach diesem fortbildungsverdichteten Februar noch Fragen hat, kann sich auf zwei
Weiterbildungsangebote zu Sozialen Netzwerken im Frihjahr/Sommer freuen. Dazu
demndachst mehr.

Newsletter verpasst? Ihr findet sowohl den aktuellen als auch alle bisherigen Newsletter auf
unserer Internetprasenz (www.timo-jugendclub.de) unter STOB. Solltet Ihr Angebote haben,
die unbedingt in den Newsletter vertreten sein sollten, meldet Euch einfach bei mir.

Euer JOrn Glagow
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