REGIONALE KOORDINATION FUR SUCHTPRAVENTION
IN BILLSTEDT, HORN & MUMMELMANNSBERG

21. Newsletter

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in der weltmeisterlichen Zeit ist es fast untergegangen, dass der neue Drogen- und
Suchtbericht 2014 der Bundesregierung veroffentlicht wurde. Die Drogenbeauftragte der
Bundesregierung, Marlene Mortler (CSU) stellt fest, ,,Rlickgange beim Tabak-, Alkohol- und
Cannabiskonsumunter Kindern und Jugendlichen in den letzten Jahren zeigen, dass wir in der
Drogen- und Suchtpolitik richtig aufgestellt sind. Die ausgewogene Ausrichtung auf
Malnahmen zur Pravention, Beratung und Hilfe, Schadensminimierung und gesetzlicher
Regulierung zur Angebotsreduzierung ist erfolgreich. Wir haben in Deutschland gute
Angebote in der Pravention und Behandlung von Suchterkrankten. Das Ziel der Drogen- und
Suchtpolitik ist, wirksame und bewahrte Ansatze fortzufiihren sowie friihzeitig auf neue
Herausforderungen zu reagieren.”

Als eine Herausforderung der Zukunft sieht sie ,,Chrystal Meth”, einem Methamphetamin,
das mittlerweile auch GroRRstadte wie Hamburg erreicht hat. Eine behutsame Scharfung
unserer diesbeziiglichen Wahrnehmungen in den Sozialraumen Horn, Billstedt und
Mimmelmannsberg ist also gefragt.

Der gesamte Bericht ist unter folgender Adresse als download zu finden:

http://www.drogenbeauftragte.de/presse/pressemitteilungen/2014-02/drogen-und-
suchtbericht.html

Auch in diesem Newsletter habe ich wieder eine Fille von aktuellen Hinweisen fiir Aktionen
und Veranstaltungen zusammengestellt, die bei der regionalen, suchtpraventiven Arbeit
hilfreich sein kdnnten:

»Mein Leben gehort mir?!“ ist der Titel der Fortbildung im KompaBB am 21. August 2014
(10.00 - 13.30Uhr). Fachkrafte erfahren mehr tGber Jugendliche zwischen Verantwortung fiir
ihre alkoholabhangigen Eltern und dem jugendlichen Autonomiebestreben. Wahrend der
Veranstaltung werden u.a. Erfahrungen ausgetauscht, reflektiert sowie
Unterstlitzungsmoglichkeiten erarbeitet. Leitung des Workshops hat Ria Hankemann.

Kosten: 15,00Euro
Ort: Beratungsstelle Kompal3, Elsastralle 41, 22083 Hamburg
Kontakt: Ria Hankemann unter Tel.: 040 - 279 22 66
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Der regionale AK SUCHT trifft sich das nachste Mal am 25. August 2014 von 10.30 -12.30
Uhr im Timo-Jugendclub.

Hier kommen Fachvertreterinnen der regionalen Suchtpraventions- und Suchthilfelandschaft
sowie libergreifender Arbeitsbereiche zusammen, um sich auszutauschen und gemeinsame
Einschatzungen zu fachspezifischen Themenstellungen vorzunehmen. Um Anmeldung wird
gebeten.

Ort: Washingtonallee 65B, 22111 Hamburg
Kontakt: u.a. joern.glagow@timo-jugendclub.de 017632357835

Die nachste Fallberatung von connect Horn ist voraussichtlich am 09. September 2014 von
15:00 — 17:00 Uhr. Fachkrafte aus vielen Arbeitsbereichen reflektieren normalerweise einen
anonymen Fall. Fir diese Sitzung wird aber noch gesondert eingeladen.

Es konnte Frau Vagedes-Baus (Juristen und Fortbildnerin am SPFZ) gewonnen werden, zum
Thema Schweigepflicht und Datenschutz, die bis dahin gesammelten Fragen aus dem
Stadtteil zu beantworten. Bis Ende Juli kdnnen noch weitere Fragen eingereicht werden.

Ort: Fabeo, Steinfeldtstr.1
Kontakt: connect-horn@gmx.de (Susanne Hittenhain) 015788035331
Um Anmeldung wird gebeten.

Am 10. September 2014 findet der Kongress des Paktes fiir Pravention 2014 unter dem
Motto ,,Sozialrdumliche Gesundheitsforderung” (09.30-17.30Uhr) statt. Der Kongress
bietet anregende Vortrage und Foren zur Hamburger Gesundheitsforderung und Pravention
unter besonderer Bericksichtigung sozialraumlicher Aspekte. Neben themenspezifischen
Vortragen laufen am Nachmittag diverse Foren.

Kosten 35,00€ inkl. Imbiss und Getranken

Ort: Blirgerhaus Wilhelmsburg, Mengestr.20

Kontakt: http://www.hag-gesundheit.de/magazin/veranstaltungen/-/profil/153 oder FAX.:
040288036429

Zwei Projekte, eine Veranstaltung. Zum Auftaktfest ,,Schéner leben ohne Gewalt und
Sucht!“ am Samstag, den 13. September 2014 (15 — 20 Uhr) laden die beiden Projekte
,Kiezldufer” und ,StoP — Stadtteil ohne Partnergewalt/Horner Geest” herzlich ein.
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Alle Kinder und Jugendlichen, Familien und GroReltern und Bewohner sind herzlich
willkommen zu einem tollen, vielfaltigen Programm mit Musik, vielen Aktionen fiir Grof8 und
Klein und natirlich unseren beriihmten Kostlichkeiten rund um die Kartoffel.

Dieser Rahmen soll die Méglichkeit bieten, um sich Gber die neuen Projekte gegen hausliche
Gewalt und auf der StraRe zu informieren sowie mit den Fachkraften ins Gesprach zu
kommen.

Alle Aktionen sind kostenlos, Getranke und Essen gibt’s zum Selbstkostenpreis!

Ort: Gelande Schiffbeker Moor rund ums Jugendzentrum Horner Geest
Everlingweg 17, 22119 Hamburg

Kontakt: Elternschule Horner Geest, Telefon 653 13 82

Das Projekt Herkunft-Ankunft-Zukunft der Hamburgischen Landesstelle fiir Suchtfragen
veranstaltet am 17. September 2014 (10.00-15.00Uhr) eine Fortbildung mit dem Titel
,Kulturelle Vielfalt in der Suchthilfe” zur kultursensiblen Arbeit im Suchthilfesystem.

Das Motto der Fortbildungsreihe lautet: Alle erreichen, Ressourcen optimieren.
Themenschwerpunkt dieser Veranstaltung: Trans-/ Interkulturelle Offnung der Suchthilfe.
Mit konkreten Beispielen werden hier Handlungs-, Interaktions- und
Reflexionsmoglichkeiten vertieft. Es soll eine Aktivierung von Handlungskompetenzen,
Sensibilisierung im Umgang mit kulturbedingten Unterschieden, Erweiterung des
Handlungsspielraums in der professionellen (Sucht-) Beratung erfolgen.

Berlicksichtigung und Bewusstmachung von Heterogenitat und pluralen sozialstrukturellen
Kategorien und der Umgang damit in der Beratungsarbeit mit Klientinnen ist eine weitere
Zielsetzung der Fortbildung.

Ort: Hamburgische Landesstelle fir Suchtfragen e.V., RepsoldstralRe 4, 20097 Hamburg
Kontakt: Biiro f. Suchtpravention, Nida Yapar Tel. 040 284 99 1824

Am 23. September 2014 veranstaltet die Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen (LSJ)
von 09.30 - 16.30Uhr ein Seminar zum Thema ,,Maddchen wollen Liebe — Jungen wollen
Sex?!“. Auf dieser Fachveranstaltung soll fur die differenzierten Rollenbilder und
Entwicklungsmoglichkeiten von Madchen und Jungen sensibel gemacht werden. Neben
kurzen Vortragen werden Methoden ausprobiert, die in der taglichen Arbeit mit
Jugendlichen eingesetzt werden kénnen, um auch Themen wie Grenzverletzungen
anzusprechen.

Kosten 60,00€
Ort: Seminarzentrum Hannover, Hildesheimer Str.265, 30519 Hannover
Kontakt: info@jugendschutz-niedersachsen.de
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Hinweise auf laufende Gruppenangebote:

Jeden 2. Mittwoch von 17.00 — 18.30Uhr gibt es in unserer Region das Gruppenangebot
,Rauchzeichen” von Viva Billstedt Take care!.

Dort treffen sich junge Menschen zwischen 14 und 27 Jahren, die weniger oder gar nicht
mehr kiffen wollen. Auch ehemalige Konsumierende, die clean bleiben wollen, sind
willkommen. Das Gruppenangebot wird offen angeleitet.

Ort: Ruhmkoppel 14, (U-Bahn Billstedt), 22119 Hamburg
Um Anmeldung wird gebeten: Tel.: 040 — 70 70 20 020 Mobil: 01751 59 27 88 22
E-Mail: takecare@jugendhilfe.de

Kajal bietet zwei regelmaRige Gruppenangebote fir Madchen an.

Eine Gruppe fir Madchen mit Essstérungen findet fortlaufend mittwochs von 17.30 bis
19.00 Uhr statt. Diese angeleitete Gruppe ist fir Madchen von 14 bis 18 Jahren.

Sicherheit finden heilt das Gruppenangebot fir jugendliche Madchen (14-18J.) mit
traumatischen Belastungen und Substanzkonsum. Termine sind telefonisch zu erfragen.

Weitere Informationen: http://www.kajal.de/aktuelles2.php

Fiir beide Gruppen wird um telefonische Anmeldung gebeten.
Ort: Kajal/Frauenperspektiven e. V., HaubachstraRe 78, 22765 Hamburg
Kontakt: 040/3806987

Fehlt ein Angebot, sucht Ihr eine spezielle Fortbildung? Fragt einfach nach, ich helfe bei
Eurer Recherche.

Newsletter verpasst? Ihr findet sowohl den aktuellen als auch alle bisherigen Newsletter auf
unserer Internetprasenz (www.timo-jugendclub.de) unter STOB. Solltet Ihr Angebote haben,
die unbedingt in dem Newsletter vertreten sein sollten, meldet Euch einfach bei mir.

Ich wiinsche Euch einen schonen Sommer
Euer Jorn Glagow
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