REGIONALE KOORDINATION FUR SUCHTPRAVENTION
IN BILLSTEDT, HORN & MUMMELMANNSBERG

28. Newsletter

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wie bereits im letzten Newsletter berichtet, ist Bewegung in der Hamburger
Suchtpraventionslandschaft. Nachdem das ehemalige Biiro fiir Suchtpravention jetzt unter
dem Namen ,,Sucht. Hamburg gGmbH - Information. Pravention. Hilfe. Netzwerk” als
zentraler Ansprechpartner in Hamburg zur Verfligung steht, gibt es eine weitere Neuerung
auf Gremienebene. Der AK Sucht.Jugend wird von , Sucht. Hamburg gGmbH - Information.
Pravention. Hilfe. Netzwerk” moderiert und protokolliert und ersetzt gleichzeitig den
Fachaustausch des Fachausschuss Suchtpravention (FAS) der Hamburgischen Landesstelle
flr Suchtfragen e.V.. Die Treffen des AK Sucht.Jugend finden ab September 2016 viermal
jahrlich (erster Mittwoch im September, Dezember, Marz, Juni) von jeweils 09.00 Uhr bis
12.00 Uhr in der RepsoldstraRe 4 statt. Mehr Infos erhaltet lhr bei Sucht.Hamburg.

Eine Bereicherung der regionalen Suchthilfe ist im Rahmen, der von der Fachbehoérde BGV
vorangetriebenen Regionalisierung der Hamburger Suchthilfelandschaft zu erwarten. Die
Boje hat in deren Auftrag das Versorgungsgebiet Marienthal, Horn und Billstedt untersucht.
Nach erfolgter Stadtteilanalyse und der Vorstellung in vielen lokalen Gremien wird Die Boje
(neben dem Suchthilfeangebot) im Versorgungsraum voraussichtlich die Rolle ibernehmen,
Netzwerkpartner zu unterstiitzen sowie aktuelle Bedarfe festzustellen.

Wie gewohnt sind an dieser Stelle aktuelle Hinweise fiir Aktionen und Veranstaltungen
zusammengestellt, die bei der regionalen, suchtpraventiven Arbeit hilfreich sein konnten:

Die LSSH und Perle e.V. sind am 08. September 2016 (09.00-15.30Uhr) Gastgeber der
Fachtagung ”"CANNABISPRAVENTION ZWISCHEN DROGENPOLITIK, IDEOLOGIE UND
FACHLICHER POSITION”. Diese Fachtagung mochte die Teilnehmer zu einer offenen
Auseinandersetzung mit Experten, Politik und Polizei einladen, um den vielfaltigen
Fragstellungen nachzugehen, die Veranderungen der aktuellen Cannabispolitik mit sich
brachten.

Ort: VHS Libeck, Falkenplatz 10, 23564 Libeck
Kosten: 20,00 Euro
Kontakt: E-Mail: peter.roehling@gmail.com, Telefon: 0175 — 596 49 91
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Es ist wieder soweit: Zwei Projekte, eine Veranstaltung. Das Nachbarschaftsfest gegen
Gewalt und Drogen , Horner Sternstunde” 1adt am Samstag, den 10. September 2016 (14 —
18 Uhr) herzlich ein. Veranstalter sind die Elternschule Horner Geest und das
Jugendzentrum Horner Geest mit ihren beiden Projekten , Kiezldufer” und , StoP — Stadtteil
ohne Partnergewalt/Horner Geest".

Alle Kinder und Jugendlichen, Familien und GroReltern und Bewohner sind herzlich
willkommen zu einem tollen, vielfaltigen Programm mit Musik, vielen Aktionen fiir Grof8 und
Klein. Dieser Rahmen soll die Moglichkeit bieten, um sich Gber die Projekte gegen hausliche
Gewalt und auf der StralRe zu informieren, sowie mit den Fachkraften ins Gesprach zu
kommen.

Alle Aktionen sind kostenlos, Getranke und Essen gibt’s zum Selbstkostenpreis!

Ort: Gelande Schiffbeker Moor rund ums Jugendzentrum Horner Geest, Everlingweg 17,
22119 Hamburg

Kontakt: Elternschule Horner Geest, Telefon 040 653 13 82

Das connect-Jahrestreffen ist fiir den 13. September 2016 von 14:00-17:00 Uhr im
Spielhaus Speckenreye geplant. Neben einem Riick- und Ausblick des connect-Netzwerks
steht das Jahrestreffen unter dem Thema ,,Sind Frauen anders siichtig...?“. Als

Referentin konnte Susanne Herschelmann von der Beratungsstelle Kajal gewonnen werden.

Die Fortbildung ist kostenlos. Um Anmeldung wird gebeten.
Ort: Spielhaus Speckenreye, Speckenreye 39
Kontakt: connect-horn@gmx.de (Susanne Hittenhain) 015788035331

Am 15. September 2016 veranstaltet die Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen (LSJ)
von 09.30 - 16.30 Uhr ein Seminar zum Thema ,,Mein Korper — mein Ich! - Kérperbilder und
Korperkult”. Die Fachtagung informiert u.a. Gber aktuelle Trends jugendlicher
Inszenierungen ihrer Korper (z.B. durch Tattoos/Piercings, korperbetonte Modetrends,
strenge Didten oder exzessivem Sport) sowie padagogische Ansatze zur Vermittlung eines
guten Korpergefiihls.

Die Veranstaltung zielt darauf ab, den Teilnehmenden mehr Handlungssicherheit im
aktuellen Umgang mit Jugendlichen bei der Bewaltigung ihrer Entwicklungsaufgaben zu
geben.

Kosten 60,00€
Ort: Seminarzentrum Hannover, Hildesheimer Str. 265, 30519 Hannover
Kontakt: info@jugendschutz-niedersachsen.de
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Der regionale AK SUCHT trifft sich das ndachste Mal am 16. September 2016 von 10.00 -
12.00Uhr im Timo-Jugendclub.

Hier kommen Fachvertreterinnen der regionalen Suchtpraventions-, Jugendhilfe- und
Suchthilfelandschaft sowie (ibergreifender Arbeitsbereiche zusammen, um sich
auszutauschen und gemeinsame Einschatzungen zu fachspezifischen Themenstellungen
vorzunehmen. Um Anmeldung wird gebeten. Diesmal ist der neue Jugendbeauftragte der
Polizei eingeladen.

Ort: Washingtonallee 65B, 22111Hamburg
Kontakt: u.a. joern.glagow@timo-jugendclub.de 017632357835

Wie bereits im letzten Newsletter angekiindigt, folgt hier der Hinweis auf den Fachtag des
DZSKJ am 21.September 2016 (08.30-16.15Uhr) rund um das Thema ,,Migration und Sucht”.
Neben einem wissenschaftlichen Programm am Vormittag gespickt mit vier Fachvortragen
besteht am Nachmittag die Moglichkeit, in einem der vielen Workshops eigene
Fragestellungen zu thematisieren. Mehr Informationen zu der Veranstaltung sind beim
DZSKJ erhaltlich.

Kosten: 45,00Euro
Kontakt: DZSKJ, Tel.:040 741059307 oder sekretariat.dzskj@uke.de
Ort: UKE, Campus Lehre (N55), Raum 310/311, MartinistraBe 52, 20246 Hamburg

Am 29. September 2016 bietet Kajal von 10.00 -17.00 Uhr eine Fortbildung mit dem Thema
,Essstorungen bei jugendlichen Madchen” an.

Im theoretischen Teil werden Ursachen und Funktionen von Essstérungen in den
Mittelpunkt gestellt. Im zweiten Teil der Fortbildung werden Ziele in der Arbeit mit
essgestorten Madchen fir das jeweilige Arbeitssetting erarbeitet. Flir den Umgang mit
Madchen, die ein problematisches Essverhalten entwickelt haben, werden
Handlungshinweise vermittelt und Gesprachssituationen gelibt.

Um Anmeldung bis zum 15. September 2016 wird gebeten.

Kosten: 25 Euro
Ort: Kajal/Frauenperspektiven e.V., Haubachstrasse 78, 22765 Hamburg
Kontakt: kajal@frauenperspektiven.de, Tel. 040/ 380 69 87

Das Seminarangebot der Kolleginnen des HAMBURGER FORTBILDUNGS-INSTITUT DROGEN
UND AIDS (kurz HIDA) fiir die zweite Hélfte 2016 kann unterfolgender Adresse eingesehen
werden:

https://hida.jhj.de/seminare/buchen/

Regionale Koordination fiir Suchtpravention Jérn Glagow, 3
STOB/Timo-Jugendclub Washingtonallee 65b, 22111 Hamburg

Tel: 040/6599805-20, Fax: 040/6599805-44 (Achtung: neue Faxnummer), Mobil: 0176/32357835
joern.glagow@timo-jugendclub.de = www.timo-jugendclub.de



mailto:joern.glagow@timo-jugendclub.de
mailto:kajal@frauenperspektiven.de
https://hida.jhj.de/seminare/buchen/

REGIONALE KOORDINATION FUR SUCHTPRAVENTION
IN BILLSTEDT, HORN & MUMMELMANNSBERG

Fortbildungen zu Themen wie Stoffkunde, Aufwachsen in suchtbelasteten Familien,
Borderline-Storungen, Traumata, Depressionen uvm. werden dort angeboten. Reinschauen
lohnt sich.

Kontakt: HIDA Telefon: 040/ 3 90 40 30 E-Mail: fortbildung@hida.de

Hinweise auf laufende Gruppenangebote:

Bei Sucht- und Wendepunkt (Koppel 55/St. Georg) trifft sich jeden dritten Donnerstag eines
Monats (18.00-19.30Uhr) die Selbsthilfegruppe fiir ,Erwachsene Kinder suchtkranker
Eltern”. Die Gruppe ist offen und anonym. Hier haben betroffene Erwachsene die
Moglichkeit, sich zu diesem Thema zu informieren und in lockerer und gemdiitlicher
Atmosphare ihre Erfahrungen vertrauensvoll auszutauschen. Eine Anmeldung per Mail unter
eks-hh@gmx.de ist erwiinscht, aber auch eine spontane Teilnahme ist moglich.

Kajal bietet 2016 zwei regelmaRige Gruppenangebote flir Madchen an.

Eine Gruppe fir Madchen mit Essstérungen findet fortlaufend mittwochs von 17.30 bis
19.00 Uhr statt. Diese angeleitete Gruppe ist fir Madchen von 14 bis 18 Jahren.

Sicherheit finden heilt das Gruppenangebot fir jugendliche Madchen (14-18J.) mit
traumatischen Belastungen und Substanzkonsum. Termine sind telefonisch zu erfragen.
Weitere Informationen: http://www.kajal.de/aktuelles2.php

Fiir beide Gruppen wird um telefonische Anmeldung gebeten.
Ort: Kajal/Frauenperspektiven e. V., HaubachstraRe 78, 22765 Hamburg
Kontakt: 040/3806987

Wie immer folgender Hinweis:

Fehlt ein Angebot, sucht |Ihr eine spezielle Fortbildung? Fragt einfach nach, ich helfe bei
Eurer Recherche. Ein guter Tipp ist in jedem Fall immer die Fortbildungswiese
Suchtpravention Hamburg: http://www.suchtpraevention-fortbildung.de/veranstaltungen

Newsletter verpasst? Ihr findet sowohl den aktuellen als auch alle bisherigen Newsletter auf
unserer Internetprasenz (www.timo-jugendclub.de) unter STOB. Solltet Ihr Angebote haben,
die unbedingt in dem Newsletter vertreten sein sollten, meldet Euch einfach bei mir.

Ich wiinsche allen, spannende Veranstaltungen und einen guten Start nach den
Sommerferien

Euer Jorn Glagow
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