REGIONALE KOORDINATION FUR SUCHTPRAVENTION
IN BILLSTEDT, HORN & MUMMELMANNSBERG

5. Newsletter

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

bei der Aufnahme meiner Tatigkeit als Regionaler Koordinator fiir Suchtpravention im Bezirk
Mitte/Region 2 im Rahmen meiner STOB-Tatigkeit habe ich von Euch viel Zuspruch erfahren
und mdchte mich zu aller erst bei Euch dafiir bedanken. Wie schon mein Vorganger Axel
Mangat mdchte auch ich Euch mit aktuellen Informationen aus der Welt (und der Region)
der Suchtpravention versorgen. Natirlich konnt Ihr Euch gerne mit relevanten
Informationen und Veranstaltungshinweisen an mich wenden, die in den Newsletter Einzug
erhalten sollen.

Aktuelle Zahlen:

Der Welt-Nichtrauchertag ist zwar schon eine Weile her aber, trotzdem méchte ich noch
einmal hervorheben, dass Hamburg im Bundesvergleich 2009 den starksten Riickgang an
rauchender Bevolkerung zu verzeichnen hat. Der Anteil an jugendlichen
Nikotinkonsumentinnen (14-18 Jahre) ist 2009 auf 21% gesunken. Im Vergleich lag diese Zahl
noch 2005 bei 33%. Weitere Informationen zu diesem Thema befinden sich in der Anlage
vom Biiro fiir Suchtpravention/Theo Baumgartner.

Veranstaltungen:

KUNSTRAUSCH geht in die nachste Runde: Am 20.0ktober um 10.00Uhr treffen sich
Interessierte in den Rdumen des Biiro fiir Suchtpravention, um erste Planungen fiir den
Kunstrausch 2011 zu machen. Offen eingeladen sind Fachkrafte aus dem schulischen und
auBerschulischen Bildungsbereich.

Ort: Repsoldstrasse 4

Kontakt: u.a.

Colette See/Bliro flr Suchtpravention 284 99 18 12/ see@suchthh.de

Barbara Kunze/SuchtPraventionsZentrum 428 63 24 72/ barbara.kunze@bsb.hamburg.de

Am 27. Oktober 2010 |adt der Fachausschuss Suchtpravention zur Jahrestagung zum Thema
,Gender 2010 - die Zeiten andern sich” ein.

Geschlechterrelevante Perspektiven in Suchtpravention und Suchthilfe sollen vorgestellt
werden.

Kosten 40,00€
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Ort: ZAF - Zentrum flr Aus- und Fortbildung, Normannenweg 26
Kontakt: ehmke@suchthh.de

Am 28./29.0ktober 2010 I3dt die HLS zur Fachtag , Netz mit Webfehlern” ein. Forschung,
Beratung, Therapie, Pravention und Selbsthilfe rund um das Thema exzessive Computer- und
Internetnutzung werden im Rahmen der beiden Forschungstage beleuchtet.

Ort: Alter Wandrahm 4 (Rdume von Dialog im Dunkeln)

Anmeldung: anmeldung@jk-eventkonzept.de

Infos: Colette See/Bliro fiir Suchtpravention 28499 18 12 see@suchthh.de

Ab dem 3.November 2010 bietet Kajal mittwochs 17:30 — 19 Uhr fortlaufend eine
angeleitete Gruppe fiir Mdadchen mit Essstorungen im Alter von 14 - 18 Jahren an.
Das Angebot ist kostenlos. Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Ort: Hospitalstr. 69, Hamburg-Altona

Kontakt: kajal@frauenperspektiven.de

Vom 08.-10. November 2010 Iadt die Deutsche Hauptstelle fiir Suchtfragen (DHS) zur DHS -
Fachkonferenz SUCHT 2010 mit dem Titel ,, Der Mensch im Mittelpunkt — erfolgreiche
Suchthilfe in Deutschland” ein. Die Fachkonferenz soll Fachkraften helfen ihre

eigenen Vorstellungen und Visionen der kiinftigen Suchthilfe definieren.

Kosten: zwischen 30 und190 €

Ort: Philharmonie Essen Saalbau/Huyssenallee 53/Essen

Kontakt: kaldewei@dhs.de oder schulte-hentschel@dhs.de

Am 2. Dezember 2010 findet die Jahrestagung

der Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen unter dem Motto

»RAUSCH - na und?“ statt und stellt Strategien kommunaler Alkoholpravention vor.
Kosten 60,00€

Ort: Akademie des Sports | Hannover

Kontakt: info@jugendschutz-niedersachsen.de

Euer JOorn Glagow

Zu guter Letzt meine neuen Kontaktdaten:
Jorn Glagow

STOB/Timo-Jugendclub
joern.glagow@timo-jugendclub.de
017632357835
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