REGIONALE KOORDINATION FUR SUCHTPRAVENTION
IN BILLSTEDT, HORN & MUMMELMANNSBERG

22. Juni 2018

34. Newsletter

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

diesem 34. Newsletter mochte ich zuerst etwas in eigener Sache voranstellen. Ich bin der
Nachfolger von Jorn Glagow und seit dem 01. Juni hier bei STOB, der stadtteilorientierten
Suchtpravention und Beratung.

Zu meiner Person: Ich bin 33 Jahre alt und im Siiden Hamburgs aufgewachsen. Hier wohne
ich immer noch, den ,,Sprung lGber die Elbe” habe ich (noch) nicht geschafft. Beruflich habe
ich vor gut 10 Jahren meine Ausbildung zum Grol3- und AuRenhandelskaufmann
abgeschlossen und nach einiger Zeit in diesem Bereich nochmal angefangen zu studieren. An
der Hochschule fir Angewandte Wissenschaften (HAW) in Hamburg studierte ich Soziale
Arbeit im Bachelor und anschlieend im Master. Meinen Schwerpunkt legte ich im Bereich
Stadtteil- und Gemeinwesenarbeit. Parallel zur Studienzeit arbeitete ich in unterschiedlichen
sozialen Bereichen. Zudem griindete ich ein Projekt an der Hochschule zur Unterstltzung
spendenfinanzierter sozialer Einrichtungen in Hamburg und verstetigte dieses Projekt durch
die Griindung eines eingetragenen, gemeinnutzigen Vereins, den Pfand Collection e.V.. Die
Vereinstatigkeiten und Themen Fundraising sowie Spendenakquise begleiteten mich bis zum
erfolgreichen Abschluss des Masterstudiums 2015. Seit dem begleitete ich bei einem
Weiterbildungstrager junge Menschen bei ihrer Berufsorientierung und zuletzt in ihrer
Ausbildung.

Nun freue ich mich sehr auf die vielseitigen und abwechslungsreichen Tatigkeiten als
Koordinator flr Suchtpravention im Bezirk Hamburg-Mitte/ Region 2 bei STOB in der
Timotheusgemeinde, auf die Jugendlichen mit ihren ganz persénlichen Geschichten und auf
alle Mitarbeitenden der Gemeinde, des Stadtteils sowie auf alle Netzwerkpartner_innen.

Nun aber zu den kommenden Terminen, Aktionen & Veranstaltungen.

Termine:
Im Folgenden sind fiir Euch aktuelle Hinweise fiir Aktionen und Veranstaltungen
zusammengestellt, die bei der regionalen, suchtpraventiven Arbeit hilfreich sein kdnnten:

Der regionale AK SUCHT trifft sich am 16. August 2018 von 11.00 -13.00Uhr (Achtung:
vorverlegt vom 23.08. 10-12 Uhr!) im Timo-Jugendclub. Hier kommen Fachvertretende der
regionalen Suchtpraventions-, Jugendhilfe- und Suchthilfelandschaft sowie Gbergreifender
Arbeitsbereiche zusammen, um sich auszutauschen und gemeinsame Einschatzungen zu
fachspezifischen Themenstellungen vorzunehmen. Um Anmeldung wird gebeten.

Ort: Washingtonallee 65B, 22111Hamburg
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Am 27. Juni 2018 von 15.00-17.00 Uhr findet das connect-Jahrestreffen mit einem Vortrag
zum Thema Jugend und Sucht in der Elternschule Horner Geest statt. Um Anmeldung wird
gebeten.

Kontakt: Katharina Balmes, connect-horn@gmx.de.
Ort: Spliedtring 44, 22119 Hamburg

Der Deutsche Suchtkongress 2018 wird vom 17. bis 19. September 2018 bei uns in Hamburg
abgehalten. Seit 2008 hat sich der Deutsche Suchtkongress als zentrales Forum fiir den
interdisziplindren Austausch zu Fragen der Suchtforschung, Suchtpravention und
-intervention bewahrt. Alle weiteren Informationen sind unter:
https://www.deutschersuchtkongress.de/ zu finden.

Offene Infoveranstaltung fiir Betroffene und Interessierte mit dem Titel: ,,Am Anfang hab
ich noch gewonnen, und dann...“
Probleme mit Gliicksspielen und Sportwetten

Sportwetten aber auch andere Gliicksspiele iben auf viele Menschen einen hohen Reiz aus.
Werden zu Beginn die Einsdatze ganz oder teilweise wieder rausgeholt, flihren sie schon ganz
am Anfang zu Wahrnehmungsverzerrungen. Es wird von Gewinn gesprochen, von sportlicher
Kompetenz und von der richtigen Strategie, die man nur finden musse. Nicht
wahrgenommen wird, dass es am Ende nur einen Gewinner gibt: den Anbieter von
Gliicksspielen.

Wir wollen uns dariiber austauschen, wie es dazu kommt und welche Auswege moglich sind,
wenn aus der Faszination ein Problem geworden ist.

Donnerstag, 06.09.18, 15:30 — 17:00 Uhr
Ort: Gemeindezentrum Mimmelmannsberg, Havighorster Redder 50. Kostenlos.

Hinweise auf laufende Gruppenangebote:

Bei ABeSa findet jeden Freitag von 10-13 Uhr eine offene Frauengruppe statt, in der auch
Farsi gesprochen wird.

Kontakt: Tel.: 040 / 25 49 88 34
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Wie immer folgender Hinweis:

Fehlt ein Angebot, sucht lhr eine spezielle Fortbildung? Ein guter Tipp ist in jedem Fall immer
die Fortbildungswiese Suchtpravention Hamburg: http://www.suchtpraevention-
fortbildung.de/veranstaltungen

Newsletter verpasst? |hr findet sowohl den aktuellen als auch alle bisherigen Newsletter auf
unserer Internetprasenz (www.timo-jugendclub.de) unter STOB.

Einwilligung zum Empfang des STOB-Newsletters:

Solltest Du mir noch keine Antwort-Mail zum Erhalt des Newsletters geschickt haben, freue
ich mich auf eine kurze Nachricht an toennies.buendert@timo-jugendclub.de mit:

Betreff:

»Einverstandniserklarung zum Empfang des STOB-Newsletters”

Nachricht:

,JA“ oder ,Nein“

Vielen Dank.

Euer Ténnies Biindert
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