REGIONALE KOORDINATION FUR SUCHTPRAVENTION
IN BILLSTEDT, HORN & MUMMELMANNSBERG

08. Juli 2022

48. Newsletter

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit diesem 48. Newsletter mochte ich Euch
alle herzlich begriiBen.

Und plotzlich sind schon wieder
Hamburger Sommerferien. Bevor einige
von euch diese Zeit fur Urlaube nutzen,
mochte ich euch hiermit noch einige
Arbeitskreise, Termine, eine kleine
Jubildums-Erinnerung geben.

Termine:
Im Folgenden sind fiir Euch aktuelle Hinweise fiir Aktionen und Veranstaltungen
zusammengestellt, die bei der regionalen, suchtpraventiven Arbeit hilfreich sein konnten:

Stadtteilfest Horn am 27.08.2022

Am Samstag den 27. August 2022 findet wieder das Stadtteilfest Horn statt. Diesmal im Von-
Dratelnschen Park und auf dem Schulhof der Pachthofschule. Detaillierte Informationen
werden noch verschickt. Auf jeden Fall wird STOB gemeinsam mit dem HDJ24 und dem
Timo-Jugendclub auf dem Pachthofgelande einen groRen Alkohol-Rauschbrillen-Parcours fir
alle ab 12 Jahren anbieten.

STOB-Jubildum am 31.8.22 *Anmeldung bitte bis 29.07.22*

STOB wird 30 Jahre alt. Auf diese 30-jahrige Geschichte mochte ich gerne mit euch
zurickblicken und das Jubildum gemeinsam bei Speis, Trank & Musik feiern.

Es wird am 31. August 2022 von ca. 12.00 — 18.00 Uhr auf dem Gelénde der Timo
(Washingtonallee 65B) stattfinden. Es wird auf jeden Fall Besucher_innen-Ausweise mit
unterschiedlich farbigen Bandern geben, je nachdem, ob einer Veroéffentlichung der
Jubilaums-Bilder eingewilligt wird oder nicht.

Ein genaueres Rahmenprogramm werde ich noch erarbeiten und spatestens im Frihjahr
konkreter sein.

Ihr kénnt euch noch bis zum 29.07.2022 mit einer kurzen Email, am besten gleich mit einem
Ja-Nein-Hinweis zur Veroffentlichung der Bilder, unter toennies.buendert@timo-

jugendclub.de anmelden.
Ich freue mich sehr, gemeinsam mit euch das Jubilaum feiern zu kénnen!

Regionale Koordination fur Suchtpravention Tonnies Biindert,
STOB/Timo-Jugendclub, Washingtonallee 65 b, 22111 Hamburg

Tel: 040/6599805-20, Fax: 040/6599805-44
toennies.buendert@timo-jugendclub.de  www.timo-jugendclub.de

Seite 1 von 3



mailto:toennies.buendert@timo-jugendclub.de
mailto:toennies.buendert@timo-jugendclub.de
mailto:toennies.buendert@timo-jugendclub.de

REGIONALE KOORDINATION FUR SUCHTPRAVENTION
IN BILLSTEDT, HORN & MUMMELMANNSBERG

08. Juli 2022

Moglichkeit der Projektforderung*

Auch fur das Handlungsfeld Suchtpravention - tiber die Hamburgische Arbeitsgemeinschaft
Gesundheitsforderung. Alle Infos sowie Projektideen der Vorjahre als ,,Anregung” sind hier
zu finden: Projektférderung | HAG e.V. (hag-gesundheit.de) Nachste Frist fiir die
Antragstellung: 23. August 2022

(Gefordert werden Hamburger Vereine, Initiativen oder Gruppen. Wirtschaftsunternehmen,
Leistungserbringer, Einzelpersonen sowie Kérperschaften 6ffentlichen Rechts kénnen nicht

gefordert werden.)

*,...Ihr Projekt soll eingebettet sein in die jeweiligen Lebenswelten (Kita, Schule, Pflege-Einrichtung, Stadtteil).
Sie tragen auf innovative Weise dazu bei, den Zugang zu Angeboten der Prévention und Gesundheitsférderung
zu foérdern und Angebotsliicken zu schlief3en. - Die HAG-Projektférderung orientiert sich am ,, Leitfaden
Privention” der gesetzlichen Krankenkassen (§ 20 SGBV), den Zielen des Landesprédventionsprogrammes ,, Pakt
fir Prévention — Gemeinsam fiir ein gesundes Hamburg“ und an den Guten Praxis
Kriterien des Kooperationsverbundes Gesundheitliche Chancengleichheit. Die geférderten Projekte leisten einen
Beitrag zur Férderung der Gesundheitspotenziale in den Handlungsfeldern Erndhrung, Bewegung,
Entspannung/Stressbewidltigung, psychosoziale Gesundheit und/oder Suchtprédvention in Hamburg. - Wir
beraten Sie gerne!”

(Quelle: Projektforderung | HAG e.V. (hag-gesundheit.de)

DZSKJ Online-Jahrestagung 2022

Am 19.09.2022 findet vom DZSKJ eine Online-Jahrestagung 2022 zum Thema ,,Corona-
Pandemie und ihre Folgen — Belastungen von Kindern, Jugendlichen und Familien” statt.
Anmeldungen sind bis zum 09.09.2022 modglich.

AK Sucht Reg. 2, 29.09.2022

Der regionale AK SUCHT trifft sich am 29.09.2022 von 10.00 - 12.00 Uhr (ob personlich vor
Ort oder digital per Zoom wird kurzfristig bekannt geben). Hier kommen Fachvertretende
der regionalen Suchtpraventions-, Jugendhilfe- und Suchthilfelandschaft sowie
Ubergreifender Arbeitsbereiche zusammen, um sich auszutauschen und gemeinsame
Einschatzungen zu fachspezifischen Themenstellungen vorzunehmen. Um Anmeldung wird
gebeten. Weitere Termine fiir 2022 sind dann donnerstags:

» und 17.11.22, jeweils von 10.00 — 12.00 Uhr vor Ort oder per Zoom

Ort: wird rechtzeitig vorher bekannt geben

Kontakt: toennies.buendert@timo-jugendclub.de

Connect-Fallberatung 2022

In den connect-Fallberatungen werden Falle kollegial bearbeitet und reflektiert. Die connect-
Fallberatungen finden in der Elternschule Horner Geest, Spliedtring 44, statt bzw. online. Die
Termine der kommenden Fallberatungen sind dann Mi. 21.09. und Mi. 16.11. jeweils 14-16
Uhr.
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Jahrestagung von Sucht.Hamburg Enter.Control.Exit. - Internetbezogene Stérungen in der
Diskussion am 16. November 2022 09:00 Uhr bis 16:30 Uhr

,ZU Beginn des Jahres wurde die Diagnose ,Computerspielabhdngigkeit” erstmals als eine
eigenstandige Erkrankung in den ICD-11 aufgenommen. Internetbezogene Stérungen haben
aber noch mehr Facetten: neben einer exzessiven Nutzung von Computerspielen zdhlen
auch der erhéhte Konsum von Social Media und die zwanghafte Nutzung von Online-
Pornographie dazu. Vielfaltig sind auch die suchtférdernden Mechanismen von digitalen
Medien. Gliicksspieldhnliche Elemente in Computerspielen weichen die Grenze zwischen
Gaming und Gambling zunehmend auf, Trends in Social Media sind ebenfalls schnelllebig
und dynamisch. Diese Entwicklungen stellen die Suchtpravention und -hilfe immer wieder
vor neue Herausforderungen.” Anmeldung bis 31.10.22 unter:
https://www.suchtpraevention-fortbildung.de/veranstaltung/1004

Die Fachstelle fiir Suchtpravention in Berlin hat einen interaktiven Elternratgeber im Online-
Format herausgebracht. Dieser ist im Internet unter www.kompetent-befaehigen.de zu
finden. Auf der interaktiven Website werden die Themen Alkohol, Cannabis, Online-Spiele,
Social Media & Pubertiit angesprochen. Ziel des interaktiven Elternratgebers ist es, Eltern
und Erziehende dabei zu unterstiitzen, mit ihren (pubertierenden) Kindern in Kontakt zu
bleiben, so dass Konflikte gelost werden konnen und sich eventuell schon entstandene
Konsummuster und Probleme nicht verfestigen.

Und auch dieses Mal wieder folgender Hinweis:

Fehlt ein Angebot, sucht Ihr eine spezielle Fortbildung? Ein guter Tipp ist in jedem Fall die
Fortbildungswiese Suchtprivention Hamburg: http://www.suchtpraevention-
fortbildung.de/veranstaltungen.

Newsletter verpasst? Ihr findet sowohl den aktuellen als auch alle bisherigen Newsletter auf
unserer Internetprasenz (www.timo-jugendclub.de) unter STOB.

Vielen Dank.

Euer Toénnies Biindert
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